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GRUPPO SPORTIVO E.N.S."CARLO COMITTI"ROMA - oNLUS
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
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Orienteering Terminillo Orientering Roma A.S.D.

organizza il

CAMPIONATO NAZIONALE F.S.S.I. di
CORSA ORIENTAMENTO

Terminillo (RI)
31 maggio e 1 giugno 2008
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Con il Patrocinio del Comune di
RIETI



3 SPORT

PROGRAMMA

Sabato 31 maggio 2008: gara MIDDLE in localita Pian di Rosce
RITROVO: ore 13,30 in localita Pian di Rosce / PRIMA PARTENZA: ore 15,00

SEGRETERIA: aperta in zona gara dalle 13,30 a 30 minuti dopo la prima partenza, per ritiro
buste di societa ed iscrizioni categorie amatoriali.

Domenica 1 giugno: gara LONG in localita Cinque Confini

RITROVO: ore 8,30 in localita Cinque Confini / PRIMA PARTENZA: ore 10,00

SEGRETERIA: aperta solo in zona gara dalle 8,30 alle 10,30.

PREMIAZIONI: Per entrambe le gare, si svolgeranno Domenica dalle ore 13,30 circa in zona
ritrovo accanto al Rifugio "BAR E CAFFE’ CINQUE CONFINI".

REGOLAMENTO

La partecipazione per il concorso al titolo di Campione Nazionale, € riservata a tutti gli atleti
tesserati con la Federazione Sport Sordi Italia (FSSI) nelle categorie agonistiche.
Agli atleti e fatto divieto di gareggiare con protesi acustiche.

Iscrizioni: entro il 25 maggio tramite e-mail a: gsens.comitti.roma@email.it oppure al
numero di fax: 06.51607355
Le iscrizioni pervenute in ritardo, potranno essere accettate a discrezione dell’organizzazione
e maggiorate del 25 %.
Categorie: Enti-M / AGONISTICA maschile

Enti-W / AGONISTICA femminile

Enti-O / OPEN amatoriale (Masch/Femm)
Per la categoria Enti-O & possibile iscriversi anche sul luogo di gara fino a 30 minuti dopo la
prima partenza o fino all'esaurimento dei posti in griglia, purché l'iscrizione sia convalidata da
un dirigente della stessa societa.

Quote: Categorie Enti-M / Enti-W € 8,00
Categoria Enti-0 € 5,00

Ricorsi: dovranno essere presentati per iscritto al Delegato Tecnico, accompagnati dalla
tassa di €uro 100,00 entro 30 minuti dall’esposizione delle classifiche ufficiali.
La tassa sara restituita solo in caso di accoglimento del ricorso.

Premiazioni: Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria per ogni gara nonché
tutte le societa partecipanti.

Per quanto non previsto nel presente Regolamento vale il Regolamento Tecnico Federale
della Federazione Italiana Sport Orientamento (FISO).



VARIE:

SABATO:
CARTA di gara: Pian di Rosce; Scala 1: 10.000; Omologata FISO:
SISTEMA DI PUNZONATURA: elettronico (Sport Ident)

DOMENICA:
CARTA di gara: Acerone; Scala 1:10.000; Omologata FISO:
SISTEMA DI PUNZONATURA: elettronico (Sport Ident)

LOGISTICA:
Al termine di ogni gara sara disponibile per tutti i partecipanti un ristoro con bevande e
biscotti.

Al termine della gara di domenica € prevista la possibilita di utilizzare gli spogliatoi e le docce
del Campo di Altura ubicato presso il luogo di ritrovo.

Al rifugio adiacente il ritrovo & possibile consumare il pranzo di domenica:

Rifugio "BAR E CAFFE’ CINQUE CONFINI”

Loc. Cinque Confini - Terminillo (RI)

Menu fisso 20 euro circa a persona: € necessario fare la prenotazione entro e non oltre il 25
maggio e pagare la relativa quota subito il giorno della gara.

Sono disponibili posti per circa 50 persone.

Parcheggio per Camper 20 posti sull’altopiano dei Cinque Confini.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA: Si prega di contattare direttamente I'albergo.

Importo €. 35,00 a persona in camera doppia, comprensivo di prima colazione al mattino.
Pranzo e/o cena in ristorante separato dall’albergo € 15,00 piu IVA a persona.

HOTEL TOGO PALACE

Piazzale Zamboni, 10, Terminillo (RI)

Tel. 0746-261275 — 0746-261274, Fax 0746-258562

Di seguito sono riportate le mappe stradali che da Rieti e dal Terminillo, indicano come
raggiungere agevolmente i luoghi di gara.



. ’hvm“ s

G.S. E.N.S. C.COMITTI

Sabato 31 maggio 2008 - Pian di Rosce
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Domenica 1 giugno 2008 — Cinque Confini

RITROVO:
TERMINILLO
5 CONFINI

e '?'. AreMrg: Mahanais’



&
« Nm“‘“

G.S. E.N.S. C.COMITTI

TERMINILLO

Localita Pian de Valli

@ HOTEL TOGO PALACE

Campo Forogna
Leonessa

PIAZZALE
PIAN DE VALLI

Cinque confini
Ritrovo e Partenza

Campo d'Altura

Parcheggio
CAMPER

...-.-

Pian di Rosce J
RIETI s

- Distanza da Terminillo (Pian de Valli) a Pian di Rosce Km 7,00

- Distanza da Terminillo (Pian de valli) a Cinque Confini Km 3,00



Come arrivare:

AUTO:

Per chi arriva dal Centro-Nord:

1. Autostrada Al — Milano / Roma uscita Orte; S.P.3 Terni-Rieti-Terminillo;

2. Superstrada E45 Cesena-Perugia- uscita Terni-Rieti-Terminillo;

3. Dall’Adriatica uscita Ascoli Piceno-Rieti-Terminillo:

Per chi arriva dal Centro-Sud:

1. Autostrada A1 Napoli-Roma uscita Roma Nord (Fiano Romano); Salaria SS4 uscita Rieti-
Terminillo;

2. Autostrada A25 Pescara-Roma; ingresso Autostrada A24 Roma-L’Aquila uscita Valle del
Salto S.P. 578 per Rieti-Terminillo.

BUS:
- Da Roma (stazione Tiburtuna) bus con frequenza oraria per Rieti

- Servizio Pullman da Rieti (stazione FFSS) al Terminillo.

TRENO:
- Stazione FFSS di Rieti collegata con la direttrice di Terni;

- Da Sulmona tratta Sulmona Rieti-pullman Rieti-Terminillo
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CAMPIONATO NAZIONALE F.S.S.I. di CORSA ORIENTAMENTO
Terminillo (RI) - 31 maggio e 1 giugno 2008

MODULO D'ISCRIZIONE

Gruppo Sportivo e/o Societa Sportiva
cod.

via citta prov.

email fax sms

AGONISTICA H maschile

AGONISTICA D femminile

OPEN Amatoriale maschile/femminile

Data Timbro

firma del Presidente

prenotazione al pranzo del 1 giugno

Societa sportiva n. partecipanti

Data Timbro

firma del Presidente

Inviare via FAX: 0651607355 e via EMAIL: gsens.comitti.roma@email.it entro il 25 maggio




